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1. Podstawa opracowania

1.1. Podstawa formalna

Do sporzadzenia lub zapewnienia sporzadzenia planu bioz zobowigzany jest kierownik
budowy. Plan BIOZ nalezy opracowaé w oparciu o:

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia ( Dz.U. . (Dz. U. Nr 120, poz. 1126)z dnia 10 lipca 2003 roku )

* Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997r w sprawie
przepiséw BHP (DZ. U. nr 129, poz.844),

* Rozporzadzeniu Ministra Budownictwa i Przemystu z 26.03.1972r (DZ. U. nr 13/72,
po0z.93),

» Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z 1.10.1993r w
sprawie BHP przy eksploatacji, remontach i konserwaciji sieci kanalizacyjnych (DZ. U.
nr 96, poz.437)

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 3 lipca 2003 w sprawie szczego6towych
warunkéw technicznych dla znakdéw i sygnaldw drogowych oraz urzadzen
bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach (Dz. U.
Nr 220, poz. 2181 z dn. 23 grudnia 2003 r.)

1.2. Podstawa merytoryczna
Projekt architektoniczno-budowlany budowy budynku szatni sportowej wraz z

infrastruktur g techniczn atj. przyt aczem wody, przyt aczem kanalizacji sanitarnej,

2. Zakres robot
Zakres robo6t obejmuje budow e budynku szatni sportowej wraz z wewn  etrzn g instalacj q
wod-kan i elektryczn a w msc. Siedlanka Gmina Niwiska tj.:
— Budowa budynku szatni sportowej wraz z pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi i
wewnetrznymi instalacjami tj. elektryczng, wod-kan i c.o.
— Budowa przylaczy do budynku tj. kanalizacji sanitarnej, wody
- Budowa podjazdu dla os6b niepetnosprawnych,

3. Przewidywane zagro zenia  wyst epujace podczas realizacji  robot
budowlanych
Do elementéw mogacych stwarza¢ zagrozenie podczas realizacji rob6t naleza;

* Montaz i roboty prowadzone na rusztowaniach i przy uzyciu sprzetu budowlanego

* Roboty prowadzone przy uzyciu urzgdzen elektrycznych

* Roboty spawalnicze

» Transport materialdw wielkogabarytowych bedzie sie odbywat przy pomocy dzwigu
samojezdnego ustawionego na podwdrku posesji, caly teren bedzie oznakowany i
wygrodzony, pracownicy przeszkoleni, zas komunikacja pracownikOw z operatorem
bedzie sie odbywata przy pomocy tacznosci radiowej. Wejscie do budynku bedzie
wygrodzone.

» Podczas wykonywania ciecia elementéw stalowych przy uzyciu palnikéw gazowych
nalezy zwréci¢ szczegllng uwage na aby nie zaproszy¢ ognia i nie nastgpito
oparzenie pracownikow.

» Zagrozenie stwarzajg tez urzadzenia elektryczne tj. betoniarka, wiertarki, szlifierki,
mieszadta i pity do ciecia.

» zetkniecie z ostrymi i wystajacymi czesciami maszyn, narzedzi i materiatow.

» transport pionowy materiatdw zwigzany z wytadunkiem rur, studni i ich montazem

» porazenia pragdem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodow),

* nadmierny halas (prace przy zageszczaniu)

» drgania i wibracje (przy obstudze zageszczarek i wibratorow),

e prace w wymuszonej pozycji ciata (montaz rurociggu w wykopie, uktadanie posadzek



e prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezarow
» potkniecie sie, poslizgniecie, upadek na ptaszczyznie,

4. Informacje dotycz ace przewidywanych zagro zen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okre $lajace skale i rodzaje zagro zehn oraz
miejsce i czas ich wyst gpienia.

» Upadek z wysokosci — zagrozenie srednie wystepujace przez 8 godzin dziennie

» Porazenie pradem — zagrozenie srednie mozliwe przez 8 godzin dziennie, miejsce
wystepowania to elektronarzedzia, skrzynki rozdzielcze i tablice bezpiecznikowe

* Oparzenia — zagrozenia bardzo duze podczas prac izolacyjnych na dachu — przez 8
godzin dziennie

» Uderzenia i przygniecenia — zagrozenia wystepujgce podczas transportu materiatow
przy uzyciu dzwigu, oraz recznego transportu technologicznego

5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca p  rowadzenia rob6t
budowlanych, stosownie do rodzaju zagro  zenia.

W czasie transportu materiatow caly teren bedzie oznakowany i wygrodzony, pracownicy

przeszkoleni, zas komunikacja pracownikéw z operatorem bedzie sie odbywata przy pomocy

tacznosci radiowe.

Wejscie do budynku bedzie wygrodzone.

6. Spos6b prowadzenia instrukta zu pracownikOw przed przyst gpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Obowigzkiem kierownika budowy przed przystgpieniem do realizacji rob6t szczegolnie
niebezpiecznych jest kazdorazowe przeprowadzenie szkolenia polegajgcego na
omowieniu z pracownikami technologii , metod i sposobéw bezpiecznego prowadzenia
poszczegodlnych robo6t przede wszystkim zwigzanych z wystepowaniem zagrozen,
szkodliwosci i ucigzliwosci pracy.

Pracownik nowoprzyjety przechodzi szkolenie wstepne podstawowe i stanowiskowe
prowadzone przez kierownika budowy lub upowaznionego kierownika robdt, natomiast
pracownik juz zatrudniony przechodzi szkolenie stanowiskowe.

Zasady postepowania podczas wystgpienia zagrozenia:

» Ocena zdarzenia, podjecie dziatania przez kierownika robot

* Wezwanie pomocy fachowej ( lekarza ) przez kierownika robot

» Poinformowanie natychmiast kierownika budowy przez kierownika robét
Wszyscy pracownicy majg obowigzek stosowania srodkdw ochrony osobistej
zabezpieczajacych przed zagrozeniami takich jak : kaski, odziez robocza i ochronna, okulary
ochronne i rekawice.
Nadzér nad pracami szczegOlnie niebezpiecznymi odbywa sie bezposrednio przez
brygadziste lub kierownika robot.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom
wynikaj gcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szcz egolnego
zagro zenia zdrowia :

* Sporzadzenie planu BiOZ

* Sporzadzenie planu organizacji robot

* Opis zadan wykonawcy oraz wszystkich podwykonawcdw realizacji budowy

» Szkolenie i instruktaz pracownikéw

» Rozmieszczenie maszyn i zmechanizowanych urzadzen budowlanych z
uwzglednieniem optymalnych warunkéw bhp

* Bezpieczne sposoby zatadunku, przemieszczenia i wytadunku prefabrykatow ,
konstrukcji stalowych i drewnianych itp.



Odprowadzenie wody opadowej od drég i dziatek przeznaczonych na

skladowanie wyrobdéw i materiatéw budowlanych

Oswietlenie placu budowy i poszczego6lnych stanowisk pracy

Zaprojektowanie i wykonanie oraz utrzymanie w stanie gwarantujgcym bezpieczng
eksploatacje drog, przejazdow, przejsc¢ , placow i parkingdw z ustaleniem ich
szerokosci , spadku nawierzchni, oswietlenia itp.

Sktadowanie materiatow wyrobow i prefabrykatow oraz materiatow tatwo palnych ,
pednych, wybuchowych itp.

Pomieszczenia adm — gosp , socjalno — bytowe, higieniczno — sanitarne dla potrzeb
wszystkich pracownikéw budowy.

Zabezpieczenie od wytadowan elektrycznosci atmosferycznej, zabezpieczenie przed
porazeniem pradem elektrycznym.

Ogrodzenie i strzezenie placu budowy.

Na budowie bedzie znajdowac sie apteczka ( zaplecze ) oraz gasnice ( zaplecze).
W razie pozaru ewakuacja odbywac sie bedzie klatkg schodowa.

Pracownik nowoprzyjety przechodzi szkolenie wstepne podstawowe i stanowiskowe
prowadzone przez kierownika budowy lub upowaznionego kierownika robot,
natomiast pracownik juz zatrudniony przechodzi szkolenie stanowiskowe.

Zasady postepowania podczas wystgpienia zagrozenia:

Ocena zdarzenia, podjecie dziatania przez kierownika robot
Wezwanie pomocy fachowej ( lekarza ) przez kierownika robét
Poinformowanie natychmiast kierownika budowy przez kierownika rob6t

Wszyscy pracownicy majg obowigzek stosowania srodkéw ochrony osobistej
zabezpieczajacych przed zagrozeniami takich jak : kaski, odziez robocza i ochronna,
okulary ochronne i rekawice.

Nadzér nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi odbywa sie bezposrednio przez
brygadziste lub kierownika robot.

Zagospodarowanie placu budowy i zaplecza zgodnie z obowigzujacymi przepisami i
normami,

Oznakowanie robét zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu na czas
budowy,

Wyznaczenie punktu pierwszej pomocy z apteczka,

8. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji bu dowy oraz
dokumentow niezb ednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych.

Dokumentacja techniczna bedzie przechowywana w biurze kierownika budowy i
kierownika robot.

Elektronarzedzia przechowywane beda w zapleczu budowy.

Dziennik budowy i dokumentacja budowy w zakresie BHP: w biurze kierownika
budowy .

szkolen wstepnych na stanowiskach pracy w biurze kierownika budowy

szkolen podstawowych i okresowych w siedzibie firmy

Dokumentow dotyczacych dopuszczenia do eksploatacji maszyn i urzadzen
podlegajacych dozorowi technicznemu w biurze kierownika budowy.

Opracowat:



