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1. Opis techniczny - instalacje elektryczne

1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych wewnetrznych nN
dla inwestycji pn: "Budowa budynku szatni sportowej wraz z infrastrukturg techniczna.
Instalacja elektryczna. Dz. nr ewid. 71/25 w Siedlance, Gmina Niwiska".

W sktad projektu wchodzg nastepujgce instalacje elektryczne:
-rozdzielnice pietrowe T1
-instalacja oswietlenia podstawowego i awaryjnego,
-instalacja gniazd ogdlnego przeznaczenia, jednofazowych
-linia kablowe zasilajgcg rozdzielnice
-instalacja uziemiania

Poza zakresem niniejszego popracowania sa:
-linie kablowe oswietlenia terenu poprowadzone poza budynkiem,

1.2 Zatozenia projektowe
Niniejszy projekt opracowano na podstawie nastepujgcych zatozen i dokumentow:
-Przepisy i normy PBUE i PNE
-Warunki ochrony przeciwpozarowej
-Wytyczne projektowe z innych branz
-Aktualne podktady architektoniczne

1.3 Instalacje elektryczne wewnetrzne

1.3.1 Zasilanie budynku do ZK/L/P.POZ z sieci elektroenergetycznej wg oddzielnego
opracowania — wg projektu przytgcza.

1.3.2 Rozdzielnica T1
Rozdzielnica T1 zaprojektowana do wykonania w oparciu o typowg rozdzielnice produkcji
Legrand oraz typowg aparature.
W rozdzielniach zainstalowane beda:

Wytaczniki instalacyjne — zabezpieczajgce obwody jednofazowe

Wytaczniki instalacyjne — zabezpieczajgce obwody tréjfazowe

Wytaczniki réznicowoprgdowe

Ochronniki przeciwprzepieciowe
Zasilanie rozdzielnicy wykonaé przewodem YDY 5x16 mm? (5xLgY16). Psz=22 kW.
Przekroje przewodow wewnatrz rozdzielni nie mogg by¢ w zadnym przypadku mniejsze od
przekrojow kabli wychodzgcych do odbiorow.

1.3.3 Przeciwpozarowe wytgczniki pragdu P.POZ.

Na zewnetrznej $cianie budynku przewidziano przeciwpozarowy wylgcznik pradu.
Zaprojektowano wytgcznik RA 100 A produkcji APATOR Torun w skrzynkach PELMET
0OZ-1/40 (wkomponowa¢ w ZK/L). Po zadziataniu wyfgcznika cata instalacja w budynku
zostanie pozbawiona zasilania.

1.3.4 Instalacje elektryczne wewnetrzne

Catos¢ instalacji elektrycznej wewnetrznej niskiego napiecia zostanie wykonana w uktadzie
sieci typu TN-S o nastepujgcych parametrach: napiecie 230/400 V, 50 Hz, L+N+PE oraz
3L+N+PE.



Dodatkowa ochrona od porazen realizowana bedzie poprzez zastosowanie samoczynnego
szybkiego wylgczenia. Obwody o zwiekszonym zagrozeniu porazeniem pradem
elektrycznym chronione bedg wytgcznikami réznicowopragdowymi o pradzie réznicowym
30mA.

Nalezy zastosowaé ochrone przepieciowg klasy B+C.

Minimalny dopuszczalny przekrdj przewodéw: 1,5 mm? dla oéwietlenia i 2,5 mm? dla gniazd
jednofazowych. Wykona¢ wydzielone obwody gniazd dla grzejnikéw i bojlerow.
Urzadzenia technologiczne zasilane bedg miedzianymi przewodami i liniami kablowymi.

1.3.5 Kanalty, koryta kablowe, uktadanie przewoddéw pod tynkiem i na tynku.

Kable i przewody elektryczne nalezy prowadzi¢ przy pomocy listew i rur instalacyjnych
instalowanych podtynkowych i natynkowych z osprzetem i stanowigcych kompletny system
instalacyjny. Instalacje nalezy prowadzi¢ podtynkowo.

Przewody w kablach wielozytowych oznaczone barwami zgodnie z PN. Pojedyncze zyly
muszg byé wszystkie oznaczone trwatym systemem znakowania na obu koncach zgodnie z
wytycznymi zawartymi w PN.

1.3.6 Oswietlenie podstawowe
Oswietlenie podstawowe realizowane bedzie za pomoca opraw produkcji PXF Lighting.

1.3.7 Oswietlenie awaryjne
Przewiduje sie oswietlenie awaryjne obiektu oparte o oprawy o$wietlenia podstawowego
wyposazone w moduly awaryjne o czasie podtrzymania 1 h.

Oswietlenie ewakuacyjne.

Wszystkie wyjscia i drogi ewakuacyjne zostang zaopatrzone w oprawy ewakuacyjne
wyposazone w modut awaryjny o czasie podtrzymania 1 h wskazujgce kierunek ewakuacji i
wyposazone w odpowiednie do danego miejsca zainstalowania piktogramy zgodnie
z PN i wytycznymi rzeczoznawcy p.poz..

Poziom natezenia os$wietlenia ewakuacyjnego w zadnym miejscu ciggu ewakuacyjnego nie
moze by¢ mniejszy niz 1 Ix. Oprawy oswietlenia awaryjnego o$wietlajgce otoczenie powinny
by¢ oznakowane zéttym paskiem o szerokosci 2 cm.

1.3.8 Instalacja sity oraz gniazd wtykowych

Instalacja sitowa obejmuje wewnetrzng instalacje rozdzielczg. Wszystkie gniazda z bolcem
lub stykiem ochronnym w wykonaniu szczelnym.

Przewiduje sie uktadanie przewodow podtynkowo i po wierzchu w rurkach lub korytkach
instalacyjnych.

Osprzet we wszystkich pomieszczeniach warsztatowych, gospodarczych i pomieszczeniach
wilgotnych zamontowac o stopniu ochrony IP 65.

1.3.9 Instalacja uziemienia

W obiekcie nalezy wykonac¢ uziom otokowy z ptaskownika Fe/Zn 30x4 mm. Uziom nalezy
wykonac¢ w postaci otoku przy budynku i potgczy¢ z zewnetrznymi stupami konstrukcyjnymi
budynku. Potgczenia stupdw z uziomem wykonane bedg poprzez zaciski kontrolne. Uziom
uktada¢ na gtebokosci nie mniejszej niz 0,8 m i w odlegtosci 1m od fundamentéw budynku.
Wszystkie metalowe elementy konstrukcji budynku, zbrojenie taw fundamentowych, stupéw
nosnych, zbrojenie podwalin, $cian konstrukcyjnych potgczy¢ przewodami instalacji
wyréwnawczej budynku wykonanymi tasmg stalowg ocynkowana FeZn 25x4 mm.

We wszystkich pomieszczeniach technicznych wyprowadzi¢ z uziomu ponad poziom
posadzki odcinki przewodu uziemiajgcego (min. 1 m) w celu umozliwienia wykonania
uziemien ochronnych i roboczych urzadzen elektrycznych.

Potgczenia wyréwnawcze nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami
oraz wymaganiami Inwestora.



1.3.10 Instalacja odgromowa

Na dachu budynku zamontowane zostang zwody poziome niskie z drutu stalowego
ocynkowanego o srednicy 8 mm zainstalowanego tak, aby powstata siatka o maksymalnych
wymiarach 15x15 m.

Zwody poziome montowa¢ na uchwytach przystosowanych do rodzaju podtoza. Kominy
wentylacyjne wyposazy¢ w zwody poziome niskie i potgczy¢ z siatkg zwodow na dachu. Jako
przewody odprowadzajgce mogag by¢ wykorzystane zbrojenia stupdow konstrukcyjnych
budynku potgczone ze zwodami na dachu i przytgczone do uzioméw punktowych.

Wszystkie potgczenia przewodoéw odprowadzajgcych z uziomem wykonane zostang poprzez
ztacza kontrolne. Zaciski kontrolne taczgce przewody odprowadzajgce z uziomem
montowane bedg w puszkach kontrolno-pomiarowych w podtozu na budynku.

Urzadzenia wentylacyjne oraz inne nabudowane na dachu wyposazone w zasilanie
elektryczne, bedg chronione zwodami pionowymi, montowanymi z zachowaniem odstepu
izolacyjnego od urzgdzenia chronionego zgodnie z PN-IEC 61024-1.

"Naturalne" czesci sktadowe

Nastepujgce czesci budowli mogag by¢ rozpatrywane, jako "naturalne" elementy zwodow:

a) metalowe pokrycia chronionych przestrzeni, pod warunkiem, ze:

- zapewniona jest trwata ciggtos¢ elektryczna miedzy réoznymi ich czesciami;

- warstwa metalowa ma grubos¢ nie mniejszg niz warto$¢ t (Fe>4mm, Cu>5mm, Al>7mm)
jezeli istnieje konieczno$¢ zachowania s$rodkéw ostroznosci przeciwko perforacji lub
uwzglednienia problemow nagrzania miejscowego;

- warstwa metalowa ma grubos¢ nie mniejszg niz 0,5mm, jezeli jest dopuszczalna perforacja
pokrycia lub nie ma niebezpieczenstwa zapalenia pod spodem jaki§ tatwo palnych
substanciji;

- nie sg one pokryte materiatem izolacyjnym;

- niemetalowe materiaty na lub nad warstwg metalowg mogg by¢ wytagczone z chronione;j
przestrzeni.

b) metalowe elementy konstrukcji dachu (wiezba, potgczona wzajemnie stal zbrojenia itp.),
ponizej niemetalowego pokrycia dachu, pod warunkiem, Ze ta ostatnia czes¢ moze byc¢
wytgczona z chronionej przestrzeni;

c) metalowe czesci, takie jak: rynny, ornamenty, porecze itp., ktorych przekroj jest nie
mniejszy niz przewidziany w normie dla zwodow;

d) metalowe rury i zbiorniki, pod warunkiem, ze sg one wykonane z materiatu o grubosci nie
mniejszej niz 2,5mm i ze w przypadku ich perforacji nie bedg wytworzone niebezpieczne lub
w inny sposéb nietolerowane sytuacie;

e) metalowe rury i ogdlnie zbiorniki pod warunkiem, ze sg one wykonane z materiatu o
grubosci nie mniejszej niz grubosc¢ t (Fe>4mm, Cu>5mm, Al>7mm).



1.3.11 Instalacja wyrdwnania potencjatéw

Wyréwnanie potencjatéw nastepuje z gtdwnej szyny wyréwnawczej zainstalowanej przy
rozdzielni licznikowej.
Potgczenia wyrownawcze obejmujg: przewdd ochronny instalacji elektrycznej, wszystkie
metalowe czesci budynku i jego wyposazenia, instalacje piorunochronna.
Wszystkie elementy konstrukcji metalowej zostang potgczone z instalacjg wyrownawcza,
dotyczy to w szczegolnosci:

-gniazd wtykowych,

-metalowych ciggow wentylacyjnych,

-pozostatych urzadzen elektrycznych (wentylatorow, silnikow itp.),

-metalowych rur kanalizaciji,

-elementoéw metalowych tras kablowych (koryta, drabinki),

-uziemienia stupdéw i konstrukcji stalowej,

-uziemienia catosci oku¢ przeszklenia.

1.3.12 Ochrona przeciwporazeniowa

Instalacja elektryczna wewnetrzna pracuje w ukfadzie sieciowym TN-S. Jako podstawowg
ochrone od porazen prgdem elektrycznym stosuje sie izolacje roboczg i ochronng kabli,
przewododw i urzgdzen.

Jako system dodatkowej ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym w instalacji nN
400/230V, zastosowane zostanie samoczynne szybkie wylgczenie zasilania za pomoca
wytgcznikéw nadmiarowo prgdowych.

Jako system ochrony dodatkowej zastosowane zostang takze grupowe wytgczniki
réznicowopragdowe o prgdzie zadziatania 30 mA.

Bezpieczehstwo przeciwporazeniowe zapewnia rowniez system szyn i przewoddow
wyroéwnawczych potgczonych z uziemieniem. Potgczeniami wyréwnawczymi objete bedg
wszystkie metalowe czesci elementéw przewodzgcych mogacych znalezé sie pod
napieciem.

W przypadku pomieszczen wilgotnych nalezy wykonaé dodatkowe potgczenie wyréwnawcze
miejscowe.

Catos¢ robot musi by¢ wykonana zgodnie z Polskimi Normami, polskimi przepisami i
wytycznymi Inwestora.

1.3.13 Srodki ochrony przeciwpozarowe;

- Instalacje beda w catosci wytgczane przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu;

- Przejscia instalacji przez $ciany i stropy wydzielenia pozarowego nalezy wykona¢ w
certyfikowanych przepustach o odpornosci ogniowej, co najmniej takiej samej jak
wydzielenie;

- Kierunek ewakuacji oznaczony bedzie oprawami kierunkowymi z piktogramami kierunek
ewakuacji i wyjscie awaryjne.



Uwagi:

Kazdy wykonawca powinien sprawdzi¢ czy nie wystepujg kolizie w usytuowaniu
poszczegoblnych i wszystkich przewodow i urzadzenh instalacyjnych oraz, czy zachowane sg
wszelkie wymagane odlegtosci i przeswity. Wszystkie widoczne lub ukryte elementy winny
by¢ okreslone i zaaprobowane przez inwestora przed montazem.

Wszystkie roboty winny spetniaC wymagania wszystkich urzedéw stanowigcych normy i
przepisy. W przypadku watpliwosci obowigzujg przepisy najostrzejsze. W przypadku
rozbieznosci pomiedzy stanem na budowie a rysunkami lub pomiedzy poszczegolnymi
rysunkami nalezy skonsultowac sie z inspektorem nadzoru / inwestorem.

Wszystkie prace muszg by¢ wykonane przez zespot pracownikéw wykwalifikowanych
posiadajgcych aktualne uprawnienia SEP.

Projekt wykonano zgodnie z obowigzujgcymi przepisami budowy maszyn i urzgdzen
elektrycznych, BHP i p.poz.. Wykonawce realizujgcego budowe wg niniejszego projektu
obowigzuje przestrzeganie przepisow BHP we wilasnym zakresie w odniesieniu do
wszystkich szczegdtow, ktére nie mogty by¢ omdwione w tym projekcie.

Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami, normami, katalogami i
rozwigzaniami typowymi. Przy wykonywaniu roboét elektrycznych stosowaé materiaty oraz
urzgdzenia posiadajgce certyfikaty na znak bezpieczenstwa i zgodnosci z polskimi normami.

Po zakonczeniu prac nalezy dokonac¢ pomiaréw izolacji przewodow i opornosci uziemien,
ciggtosci potgczen gtdwnych i przewodow ochronnych. Po zatgczeniu napiecia nalezy
wykona¢ pomiary pradu uptywu, petli zwarciowych, wymusi¢ za wylgcznikami
réznicowoprgdowymi prad zadziatania. Wyniki pomiarow zaprotokotowa¢ i przekazac
inwestorowi.

Nalezy stosowac urzgdzenia i materiaty w pierwszej klasie jakosci, posiadajgce wymagane
certyfikaty i dopuszczone do stosowania w budownictwie na terenie Polski.

Projektowat: Sprawdzit:



INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1.Zakres robot:

Wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrznych nN dla inwestycji pn: "Budowa budynku
szatni sportowej wraz z infrastrukturg techniczng. Instalacja elektryczna. Dz. nr ewid. 71/25
w Siedlance Gmina Niwiska.

Kolejno$¢ wykonywania czynnosci (instalacja):

- Wyznaczanie tras instalacji elektrycznej

- wiercenie, wykonanie bruzd pod rurki i przewody

- obsadzanie puszek instalacyjnych, koryt, rurek, uktadanie przewodow
- wykopy i wykonanie uzioméw, uziemienie zbiornikéw

- zabudowanie rozdzielni nN

- podfgczenia elektryczne

2. Elementy, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- instalacje znajdujgce sie pod napieciem - prace wykonywane w warunkach szczegolnego
zagrozenia dla zycia na urzadzeniach znajdujgcych sie pod napieciem; prace nalezy
wykonac¢ na urzgdzeniach catkowicie wytgczonych spod napiecia z przygotowaniem miejsca
pracy — uziemieniem, wygrodzeniem, odpowiednim oznakowaniem.

- wykopy; oznakowac tasma ostrzegawczg

3. Wszystkie prace muszg by¢ wykonane przez zespét pracownikéw wykwalifikowanych
posiadajgcych aktualne uprawnienia SEP.

Przed przystgpieniem do realizacji robot nalezy udzielic pracownikom instruktazu.
Brygadzista ma obowigzek przeszkoli¢ podlegtych pracownikow w zakresie BHP na
stanowisku pracy.

Przez caty czas wykonywania prac pracownicy powinni uzywac kaski ochronne.

4. Kazdy  wykonawca powinien sprawdzi¢ czy nie  wystepujg  kolizje
w usytuowaniu poszczegolnych i wszystkich przewodéw i urzgdzen instalacyjnych oraz, ze
zachowane sg wszelkie wymagane odlegtosci i przeswity. Wszystkie widoczne lub ukryte
elementy winny by¢ okreslone i zaaprobowane przez inwestora przed montazem.

Wszystkie roboty winny spetniaC wymagania wszystkich urzedéw stanowigcych normy i
przepisy. W przypadku watpliwosci obowigzujg przepisy najostrzejsze.

W przypadku rozbieznosci pomiedzy stanem na budowie a rysunkami lub pomiedzy
poszczegolnymi rysunkami nalezy skonsultowac sie z inspektorem nadzoru / inwestorem.

5. Przyjete w projekcie rozwigzania techniczne i funkcjonalne ograniczajg i eliminujg wptyw
zagrozenia na srodowisko, zdrowie ludzi i inne obiekty.

Trase projektowanych kabli energetycznych poprowadzono zachowujgc wymagane
odlegtosci od innych obiektow.

Projektowane urzgdzenia energetyczne eksploatowane zgodnie z zasadami bhp nie
stwarzajg zagrozenia dla Srodowiska oraz zdrowia uzytkownikéw.

Opracowat:



