
                                                                      Projekt  

 

Uchwała 

Nr ………./2017 

Rady Gminy Niwiska 

z dnia ………. 2017r. 

 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Niwiska 

na lata 2017 – 2022.     

 

 
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w związku z art. 7 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 

r. o samorządzie gminnym (t.j.: Dz. U. z 2016 r., poz. 446 ze zm.), art. 6 ust 2 pkt 1 ustawy z 

29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r., poz. 1390 ), art. 17 

ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j.: Dz. U. z 2016 r. 

poz.930) 

 

 

Rada Gminy Niwiska 

uchwala, co następuje: 

 

 
§1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Niwiska na lata 2017 – 2022 w brzmieniu 

stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

 

§2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Niwiska. 

 

§3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 



PROJEKT 
Załącznik  do Uchwały Rady Gminy Niwiska 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 

Nr  ………. z dnia  …….. 

 

 

 

 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 

 PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ  

OCHRONY OFIAR PRZEMOCY 

W RODZINIE DLA GMINY NIWISKA  

NA LATA 2017 -2022 
 

 

 

 

 



 

I. PODSTAWA PRAWNA  

1. Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.  z 

2015, poz. 1390 ze zm.).  

2. Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j: Dz. U. z 2016 r., poz. 487).  

3. Ustawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2016 r.  poz. 930 ze  zm.).  

4. Uchwała Nr XXXV/ 225 /09 Rady Gminy Niwiska z dnia 23  grudnia 2009r.w sprawie 

przyjęcia Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Niwiska na lata 

2009-2019. 

 

II. WSTĘP 

 

Przemoc w rodzinie jest sytuacją trudną do zdiagnozowania. Ludzie niechętnie 

przyznają się do tego, że są ofiarami przemocy, zwłaszcza wówczas gdy ich sprawcami są 

osoby najbliższe. Ofiarami przemocy mogą być dzieci, ludzie starzy, kobiety, osoby cierpiące 

na choroby psychiczne, niepełnosprawni. Mówi się również o przemocy wobec mężczyzn. 

Czynnikami, które stanowią swoiste sygnały ostrzegawcze informujące o możliwości 

wystąpienia przemocy, są: niedojrzałość społeczna, prymitywizm kulturowy rodziców, niski 

status, trudna sytuacja materialna rodziny, uzależnienie od alkoholu jednego z jej członków, 

wielodzietność, skłonność do wchodzenia w konflikt z prawem, złe warunki mieszkaniowe. 

Ofiarami przemocy w rodzinie są najczęściej kobiety oraz dzieci do lat 13. Natomiast 

sprawcami przemocy są głównie mężczyźni będący często pod wpływem alkoholu. 

Przemoc, to każde zachowanie które poniża, ogranicza naszą wolność, narusza nasze 

prawa              i powoduje psychiczne lub fizyczne cierpienie. Najczęściej występujące formy 

przemocy to: 

- Przemoc fizyczna – oznacza każde agresywne zachowanie skierowane przeciwko 

ciału ofiar, mogące prowadzić do bólu i/lub fizycznych obrażeń takie, jak: popychanie, 

szczypanie, ściskanie, potrząsanie, szarpanie, gryzienie, policzkowanie, uderzanie pięścią, 

kopanie lub duszenie. Przemoc fizyczną stanowi również rzucanie przedmiotami. Zachowania 

takie prowadzą często do poważnych obrażeń ciała. Dodać tu należy, że przemoc może 

przyjmować bardziej lub mniej drastyczne formy, niekiedy nie prowadzące do widocznych 

gołym okiem obrażeń ciała. 

- Przemoc seksualna – czyli wymuszanie jakiejkolwiek formy aktywności seksualnej.  



- Przemoc psychiczna (słowna) – to agresywne, zwykle werbalne zachowanie, które 

wywołuje ból lub cierpienie, mające na ogół charakter poniżający lub budzący poczucie 

zagrożenia. Ta forma przemocy najczęściej przyjmuje formę ataków werbalnych, godzących 

w poczucie własnej wartości kobiety lub wielokrotnie powtarzających się oskarżeń o 

niewierność. 

Sprawcy przemocy to osoby najbliższe, które grożą samobójstwem, zastraszają ofiarę 

po to tylko, by przejąć nad jej życiem towarzyskim i rodzinnym kontrolę. Często przy tym 

grożą skrzywdzeniem innych osób bliskich, niejednokrotnie własnych dzieci. 

 - Bezprawne ograniczenie wolności – z tą formą przemocy mamy do czynienia, 

wówczas gdy mężczyzna zabrania swojej żonie lub partnerce wychodzić z domu, pokoju, 

podjąć pracę zarobkową. 

- Przemoc ekonomiczna – polega na uniemożliwieniu kobiecie dostępu do rodzinnych 

środków finansowych. Zdarzają się sytuacje, że kobieta żyje w luksusowym domu, może być 

dobrze ubrana, dzieci mają najdroższe zabawki i inne luksusowe przedmioty, jednocześnie 

jednak nie ma żadnej kontroli nad sposobem wydawania lub oszczędzania pieniędzy. Kobieta 

nie posiada żadnych środków finansowych na własne wydatki osobiste. 

Występowanie zjawiska przemocy nie jest zdeterminowane tylko czynnikami 

występującymi w rodzinie, możemy również znaleźć pewne zależności, które tkwią 

w warunkach społecznych                     i kulturowych.  

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilności i 

bezradności, ciągłego niepokoju, depresji, chorób związanych ze stresem. Szczególnie 

dramatyczne konsekwencje przemocy zauważa się  u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich 

psychice nieodwracalne skutki, które mogą dać o sobie znać dopiero w życiu dorosłym.  

Konieczne jest podejmowanie działań zmierzających w kierunku edukacji społecznej 

dostarczającej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z problemem. 

Niezbędne jest również zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej 

zarówno sprawcom jak           i ofiarom przemocy, ze szczególnym uwzględnieniem 

krzywdzonych dzieci. 

Główną intencją  niniejszego Programu jest realizacja zadań gminy w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie- szczególnie poprzez promowanie oddziaływań 

profilaktycznych, wsparcia ofiar przemocy oraz pracę ze sprawcą przemocy. 

Program ma służyć w organizacji wsparcia dla osób dotkniętych problemem przemocy 

oraz wszystkim osobom instytucjom skupionym wokół problemu. Ma sprzyjać integracji 



wszelkich zasobów jednostek i organizacji dając szansę stworzenia jednolitej strategii 

wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skuteczności udzielanej pomocy. 

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziałaniu Przemocy w Rodzinie i Ochrony 

Ofiar przemocy w Rodzinie przez Radę Gminy to zadanie wynikające z ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie ). 

 

III. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Niwiska 

Na terenie gminy Niwiska przemoc występuje w rodzinach o różnym statusie 

społecznym, często łączy się z problemem nadużywania alkoholu. Przypadki przemocy 

zdarzają się w domach rodzinnych, w zamkniętym kręgu osób, gdzie świadkami są jedynie 

członkowie rodziny.  

W ostatnim okresie, coraz częściej ujawniane są sytuacje przemocy. Prowadzone 

dotychczas działania informacyjne – ogólnopolskie i lokalne – spowodowały zmiany 

świadomości społecznej             i z jednej strony – większej gotowości ofiar przemocy do 

ujawniania takich spraw, a z drugiej –  większy profesjonalizm przedstawicieli służb 

zobowiązanych do podejmowania interwencji                         i udzielania pomocy. Należy 

jednak zaznaczyć, że pomimo większej świadomości społecznej, tylko bardzo 

zdeterminowane ofiary przemocy decydują się na jej przerwanie i zgłoszenie tego faktu 

odpowiednim organom.  

Oszacowanie zjawiska jest możliwe między innymi dzięki procedurze Niebieskiej 

Karty, działaniom ośrodka pomocy społecznej i innych instytucji. I tak, dane Komendy 

Powiatowej Policji w Kolbuszowej z działań na terenie gminy Niwiska  przedstawiają się 

następująco:  

 

RODZAJ PROBLEMU 
ROK 

2013 2014 2015 

Interwencje domowe związane z przemocą w rodzinie: 

w tym interwencje, w których sprawcami były osoby pod wpływem 

alkoholu 

56 61 54 

56 61 54 

Ilość postępowań wszczętych z powodu znęcania się fizycznego                          1 2 5 



lub psychicznego nad rodziną 

Ilość założonych „Niebieskich kart” 11 12 12 

 

Liczba osób objętych pomocą interwencyjną policji  od 2013r. wskazuje na utrzymanie się na 

tym samym poziomie zjawiska, które nie rozprzestrzenia się i nie maleje. 

4.  Problem przemocy  na terenie Gminy Niwiska 

      Z danych Policji wynika, że na terenie gminy Niwiska problem przemocy w rodzinie na 

przestrzeni ostatnich lat pozostaje na porównywalnym poziomie. Odnotowane różnice nie są na tyle 

znaczne aby mówić o tendencji wzrostowej czy spadkowej problemu. 

Od 2011r.  na podst. przepisów  ustawy z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw procedura „Niebieskie Karty” 

realizowana jest nie tylko przez policję  ale również przez  inne podmioty  (ops,  oświata, służba 

zdrowia, GKRPA) . 

Działania ZI i grup roboczych   

 2012 2013 2014 2015 

Liczba sporządzonych „NK” wszczynających  procedurę  w danym 

roku przez przedstawicieli poszczególnych podmiotów:     

OGÓŁEM 

  

22 10 20 20 

                                                                                       OPS 2 2 2 2 

                                                                                    Policja 19 7 18 18 

                                                                                  GKRPA 0 0 0 0 

                                                                                  Oświata 1 1 0 0 

                                                                   Ochrona zdrowia 0 0 0 0 

Liczba „NK” które zostały założone  ponownie w toku tej samej 

procedury 

1 1 7 2 

Liczba sporządzonych  „NK’  C 20 13 24 20 

Liczba sporządzonych „NK” D 20 13 24 20 

Liczba zakończonych  procedur „NK”    w tym z powodu: 5 10 12 14 



Zakończenia przemocy w rodzinie  oraz zrealizowania  

indywidualnego planu pomocy 

5 8 11 13 

Braku zasadności podejmowania działań 0 2 1 1 

     

Dane: Sprawozdania ZI 

 

Mimo, iż nie odnotowano znaczących różnic dotyczących w/w zagadnienia, to  z 

doświadczenia służb zajmujących się przemocą domową oraz sygnałów ze środowiska wynika, że 

statystyki nie oddają powagi problemu. W szczególności, często ofiarami przemocy w rodzinie są 

dzieci, które z reguły nie potrafią same poprosić o pomoc. Również przepisy prawa nie do końca 

ułatwiają właściwe i skuteczne działanie instytucji w walce z tym zjawiskiem. 

Działania ZI i grup roboczych  - cz.II 

 2012 2013 2014 2015 

Liczba spotkań  ZI 5 8 4 6 

Liczba powołanych grup roboczych 16 10 28 21 

Liczba przekazanych przez ZI  zawiadomień do organów ścigania o 

popełnieniu przestępstwa w związku z użyciem przemocy w 

rodzinie 

0 1 3 4 

Przypadki odebrania dziecka  z rodziny  w zw. z prowadzoną 

procedurą „NK” 

0 0 0 0 

Liczba osób skierowanych przez OPS do Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej 

0 0 4 0 

Liczba osób poszkodowanych w wyniku przemocy 25 25 38 43 

Liczba osób podejrzanych o stosowanie przemocy 20 21 29 25 

Dane: Sprawozdania ZI 

Znowelizowana ustawa zbiurokratyzowała procedury udzielania pomocy – świadczą o tym  

liczby spotkań grup roboczych i gromadzonej dokumentacji.  Zespół  interdyscyplinarny  przekazuje 

  zawiadomienia do organów ścigania o popełnieniu przestępstwa w związku z użyciem przemocy w 

rodzinie.  Brakuje  ilościowych danych jak wiele osób pokrzywdzonych samodzielnie złożyło wnioski 

do prokuratury,  czy wnioski były dalej skierowane do sądów  i jakie zapadały wyroki.   

Charakterystyka osób dotkniętych przemocą w rodzinie : 



  2012 2013 2014 .      2015 2016 

kobiety 16 16 26 23 17 

mężczyźni 1 1 2 2 0 

dzieci 9 9 10 18 12 

Ogółem  25 25 38 43 37 

      

Dane: sprawozdania ZI 

Charakterystyka sprawców przemocy w rodzinie: 

 

  2012 2013 2014 .      2015 2016 

kobiety 0 1 1 2 1 

mężczyźni 20 20 28 23 22 

dzieci 0 0 0 0 0 

Ogółem  20 21 29 25 23 

      

Dane: sprawozdania ZI 

Osoby co do których  zachodziło  podejrzenie że są ofiarami przemocy informowano o 

przysługujących im uprawnieniach i możliwościach prawnych, kierowano do  instytucji w powiecie 

udzielających specjalistycznego poradnictwa  ( głównie prawnego i psychologicznego)  oraz 

informowano o  możliwości  skorzystania z terapii.  Osoby co do których  zachodziło podejrzenie że 

są sprawcami przemocy informowano o konsekwencjach , w tym prawnych, stosowanej przemocy jak 

również o możliwościach  uzyskania  wsparcia terapeutycznego, kierowania na terapię do PCPR, 

terapię uzależnień do Poradni Zdrowia Psychicznego. 

Innymi ważnymi problemami gminy Niwiska utrudniającymi skuteczną walkę ze zjawiskiem 

przemocy domowej są: 

·         brak specjalistów dostępnych na terenie gminy przy jednoczesnej niechęci samych 

zainteresowanych do poszukiwania wsparcia  w miejscu zamieszkania , 

·         brak możliwości izolowania sprawców przemocy, 

·         długi okres rozstrzygania spraw w sądach, 

·         niska świadomość społeczna, 

·         funkcjonowanie stereotypów na temat przemocy, 

·         zatajanie przez członków rodziny i bliskich przemocy domowej, 

·         brak współdziałania ze strony osoby doznającej przemocy. 



 

IV. DZIAŁANIA PRZEMOCY     W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR 

PRZEMOCY W RODZINIE 

1. Założenia działań przyjętych do Programu: 

1) podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej mieszkańców gminy Niwiska 

2) zwiększenie dostępności i efektywności działań profilaktycznych z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie adresowanych do różnych grup odbiorców; 

3) zwiększenie kompetencji zawodowych pracowników służb i instytucji  zajmujących 

się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie na terenie gminy; 

4)    analiza posiadanych  zasobów   w obszarze przeciwdziałania przemocy; 

5)   zapewnienie kompleksowej pomocy członkom rodzin, w których występuje przemoc; 

6) integracja środowisk i działań na rzecz budowania lokalnego systemu przeciwdziałania 

przemocy w gminie 

 

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

Zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu 

przemocy                   w rodzinie są realizowane przez organy administracji rządowej i 

jednostki samorządu terytorialnego na zasadach określonych w przepisach ustawy z dnia 12 

marca 2004 roku o pomocy społecznej                    i ustawy z dnia 26 października 1982 roku 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.  

Do zadań własnych gminy należy w szczególności:  

a) tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie;  

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie;  

c) opracowywanie i realizacja programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony 

ofiar przemocy w rodzinie;  

d) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia;  

e) działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji 

rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie;  

f) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych.  

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy  

Lokalny system przeciwdziałania przemocy w rodzinie – zespół instytucji w środowisku 

lokalnym działających na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz z ich potencjałem 

kadrowym, kompetencyjnym, wiedzą i umiejętnościami, instrumentami pomocy i wsparcia, 



procedurami postępowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi, wzajemnie ze sobą 

współpracujących w sposób skoordynowany.  

Elementy lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie:  

a) zasoby instytucjonalne – instytucje i organizacje zajmujące się problemem przemocy  

w rodzinie wraz z potencjałem organizacyjnym;  

b) zasoby ludzkie – specjaliści z różnych dziedzin;  

c) instrumenty pomocowe i sieć wsparcia;  

d) zespół interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym;  

e) diagnoza zjawiska przemocy w środowisku lokalnym – skala problemu, mapa zasobów i 

potrzeb;  

f) niniejszy Program.  

 

4. Cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie:  

a) ograniczenie rozmiarów zjawiska przemocy w rodzinie;  

b) podniesienie skuteczności interwencji wobec problemu przemocy;  

c) rozwój oferty pomocowej dla rodzin uwikłanych w przemoc;  

d) integracja działań instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie;  

e) rozwój wiedzy, kompetencji, umiejętności reagowania wobec problemu przemocy;  

f) podniesienie poziomu świadomości społecznej na temat problemu przemocy w rodzinie.  

 

V. ZASOBY GMINY NIWISKA W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY                    

W RODZINIE  

1. Zasoby instytucjonalne gminy:  

a) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Niwiskach;  

b) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach;  

c) Dzienny Dom Senior –Wigor w Niwiskach; 

c) świetlice środowiskowe;  

d) placówki oświatowe;  

e) ośrodki zdrowia;  

f) organizacje pozarządowe i instytucje kościelne;  

 

2. Mocne strony:  

a) dobrze przygotowana i stale doskonaląca umiejętności kadra instytucji działających na 

rzecz rodziny;  



b) znajomość problemu i dobrze działające służby zajmujące się profilaktyką i wsparciem 

rodzin zagrożonych patologiami: pracownicy socjalni, pedagodzy szkolni. 

c) dobra współpraca z organizacjami pozarządowymi;  

d) poparcie działań i współpraca z samorządem gminnym;  

 

3. Słabe strony:  

a) niewystarczająca infrastruktura socjalna gminy;  

b) brak wypracowanych systemów wspomagania działań profilaktycznych;  

c)brak spójnego systemu współpracy pomiędzy podmiotami działającymi na rzecz rodzin 

zagrożonych przemocą (prokuratura, policja, sądy, pomoc społeczna).  

 

4. Zagrożenia:  

a) słaba kondycja ekonomiczna rodzin,  

b) negatywne wzorce zachowań społecznych,  

c) bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych rodzin,  

d) problemy alkoholowe członków rodzin.  

 

VI. KIERUNKI DZIAŁAŃ  

1. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy. 

2. Działanie Zespołu Interdyscyplinarnego.  

3. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Niwiska. 

4. Tworzenie strategii interwencyjnych dla osób doświadczających przemocy w rodzinie.  

5. Budowanie systemu wsparcia dla osób doświadczających przemocy w rodzinie.  

6. Kształtowanie postaw społeczności lokalnej wolnych od przemocy:  

a) działania edukacyjne,  

b) działania profilaktyczne,  

c) działania informacyjne. 

7. Profesjonalizacja kadr związanych z pracą w obszarze przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie.  

 

VII. ADRESACI PROGRAMU  

1. Ofiary przemocy w rodzinie ( dzieci, współmałżonkowie, partnerzy w związkach 

nieformalnych, osoby starsze, osoby niepełnosprawne), 

2. Sprawcy przemocy w rodzinie, 

3. Świadkowie przemocy w rodzinie, 

4.Przedstawiciele służb pracujących na rzecz rodziny i ofiar przemocy, 

5. Społeczność lokalna. 

 

VIII. CELE PROGRAMU  

CEL GŁÓWNY:  

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, zwiększenie dostępności i skuteczności profesjonalnej 

pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie.  

CELE SZCZEGÓŁOWE:  



1. Tworzenie i realizacja lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie;  

2.Zwalczanie przemocy w rodzinie i zapewnienie osobom doznającym przemocy 

bezpieczeństwa                 i skutecznej pomocy;  

3. Poszerzanie wiedzy z zakresu działań interdyscyplinarnych i profilaktycznych prze służby 

zajmujące się problemem przemocy;  

4. Podnoszenie świadomości problemu przemocy w rodzinie poprzez działania informacyjno 

– edukacyjne. 

 

IX. ZADANIA PROGRAMU  

 
 

Cel 1.Tworzenie i realizacja lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 

a) funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego do realizacji zadań związanych  z 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, 

c)  realizacja „Niebieskiej Karty” zakładanej przez ośrodek pomocy społecznej i policję i inne 

instytucje,, 

d) wymiana doświadczeń pomiędzy środowiskami lokalnymi i placówkami, uczestniczenie                         

w konferencjach, naradach, seminariach, orientacja w działaniach ogólnopolskich, 

e) współpraca pomiędzy pracownikami służb, instytucji i organizacji w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym między innymi: wymiaru sprawiedliwości, 

służby zdrowia, policji, pomocy społecznej, oświaty, gminnej komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych, 

f) monitorowanie na bieżąco problematyki przemocy w rodzinie i udzielanej pomocy, 

opracowanie mapy skali problemu, mapy zasobów i potrzeb, 

 

g) wspomaganie działalności instytucji  i osób fizycznych realizujących zdania w zakresie 

pomocy ofiarom przemocy. 

 

REALIZATORZY: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach, placówki 

medyczne, placówki oświatowe, policja, organizacje pozarządowe, Komisja ds. 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Urząd Gminy w Niwiskach. 

Harmonogram czasowy realizacji zadania:   od 2017r.  do 2022r. 

 

Cel 2. Zwalczanie przemocy w rodzinie i zapewnienie osobom doznającym przemocy 

bezpieczeństwa i skutecznej pomocy: 

a) poradnictwo medyczne, psychologiczne, prawne, pomoc społeczna, udzielanie 

profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, 

b) prowadzenie  grupy samopomocy dla  ofiar przemocy, 

c) wyjazdy śródroczne i wakacyjne dla dzieci i młodzieży z programem socjoterapeutycznym                        

i zagospodarowujące czas wolny, 

d) pomoc pedagogiczna indywidualna i grupowa dla dzieci i młodzieży będących świadkami 

i/lub ofiarami przemocy domowej, 

e)  pomoc indywidualna dla osób uwikłanych w przemoc, w tym praca socjalna, 



f)  zapewnienie miejsca pobytu dla osób starszych i / lub niepełnosprawnych wymagających 

pomocy osób drugich, zmuszonych do opuszczenia miejsca zamieszkania z powodu 

przemocy domowej, 

g)upowszechnienie wiedzy o działających placówkach na rzecz pomocy ofiarom przemocy                           

i  istniejących telefonach zaufania , 

h) udzielanie informacji dotyczącej bezpiecznego schronienia osobom dotkniętym przemocą, 

i)przeprowadzanie rozmów profilaktycznych z osobami nadużywającymi alkohol i 

stosującymi przemoc oraz doświadczającymi przemocy, 

j)zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom dotkniętym przemocą w sytuacji zagrożenia 

zdrowia i życia, 

k) oddziaływanie na sprawców przemocy, 

REALIZATORZY: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach, placówki 

medyczne, placówki oświatowe, policja, organizacje pozarządowe, Komisja ds. 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Urząd Gminy w Niwiskach. 

Harmonogram czasowy realizacji zadania:   od 2017r.  do 2022r. 

 

Cel 3. Poszerzanie wiedzy z zakresu działań interdyscyplinarnych i profilaktycznych 

prze służby zajmujące się problemem przemocy: 

 

a) uczestniczenie w szkoleniach przedstawicieli  służb i instytucji z obszaru przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie dla potrzeb współpracy   w zespołach interdyscyplinarnych: 

b)  superwizja pracy zespołu interdyscyplinarnego. 

REALIZATORZY: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach, komisja ds. 

rozwiązywania problemów alkoholowych, Urząd Gminy  w Niwiskach. 

Harmonogram czasowy realizacji zadania:   od 2017r.  do 2022r. 

 

Cel 4. Podnoszenie świadomości problemu przemocy w rodzinie poprzez działania 

informacyjno – edukacyjne 

a)prowadzenie zajęć wychowawczych oraz zajęć informacyjno-edukacyjnych w placówkach 

oświatowych, 

 b) realizacja programów edukacyjnych skierowanych do dzieci, młodzieży, nauczycieli 

przedszkoli, szkół oraz opiekunów prawnych osób niepełnoletnich (w tym rodzin 

zastępczych), 

c) wspieranie różnych form spędzania czasu wolnego sprzyjających zachowaniom 

nieagresywnym, modelujących właściwe zachowania przywódcy grupy, opiekuna, 

wychowawcy, 



d) prowadzenie zajęć wychowawczych dotyczących nieagresywnego rozwiązywania 

konfliktów, 

e) promowanie nieagresywnych zachowań w mediach, 

f) upowszechnianie ulotek, plakatów o tematyce zapobiegania przemocy w rodzinie, 

REALIZATORZY: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach, komisja ds. 

rozwiązywania problemów alkoholowych, Urząd Gminy w Niwiskach, placówki oświatowe, 

organizacje pozarządowe. 

Harmonogram czasowy realizacji zadania:   od 2017r.  do 2022r. 

 

X. FINANSOWANIE PROGRAMU  

Źródłem finansowania Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony ofiar 

przemocy             w rodzinie dla gminy Niwiska są:  

1. Środki finansowe z budżetu gminy, 

2. Dotacje celowe na realizację zadań dotyczących przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

3. Środki pozabudżetowe pozyskiwane z innych źródeł, 

4. Środki pozyskiwane w ramach projektów unijnych. 

XI. MONITORING 

Wójt Gminy Niwiska sprawuje na bieżąco nadzór nad realizacja Programu i podejmuje 

niezbędne działania zmierzające do osiągnięcia celów wyznaczonych w Programie. 

Koordynatorem Programu jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Niwiskach. 

XII. EWALUACJA 

Niniejszy program podlega ewaluacji. 

Formy ewaluacji: 

-sprawozdania z prac grup roboczych oraz Zespołu Interdyscyplinarnego, 

- protokoły z zebrań Zespołu Interdyscyplinarnego. 

XIII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

1. Zmiana postaw społecznych wobec zjawiska przemocy, 

2. Promowanie wartości rodzinnych, 

2. Spadek liczby przypadków przemocy w rodzinie, 

3.Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, 

4. Usprawnianie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą, 

5. Zwiększenie zaangażowania społeczności w sprawy przeciwdziałania przemocy, 

6.Zbudowanie systemu działań w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotkniętym przemocą, 

7.Niwelowanie skutków zjawiska przemocy, 

8. Zmniejszenie skali występujących w rodzinach dysfunkcji wynikających z przemocy. 

 

 

 

 


